
учебные предметы Уровень
Форма 

ПА Уровень
Форма 

ПА

(профиль) (Б-базовый,                        
       У-углубленный)

(Б-базовый,                        
          У-

углубленный)

Обязательная часть

1 Русский язык 3 102 У ИЗ 3 102 У ИЗ

2 Литература 5 170 У сочинен
ие 5 170 У сочинен

ие

3 Родная литература (русская) 1 34 Б ИЗ 0 0

4 Иностранный язык 
(английский язык) 3 или 6 102 или 204 Б или  У ИЗ 3 или 6 102 или 204 Б или  У ИЗ

5 Математика 5 170 Б КР 5 170 Б КР

6 История 2 или 4 68 или 136 Б или  У ИЗ 2 или 4 68 или 136 Б или  У ИЗ

7 Право 2 68 У ИЗ 2 68 У ИЗ

8 Экономика 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ

9 Обществознание 2 68 Б Т 2 68 Б Т

10 Астрономия 0 0 1 34 Б ИЗ

11 Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ

12 Физическая культура 3 102 Б зачет 3 102 Б зачет

Индивидуальный проект
Основы научно-
исследовательской деятельности

14 Основы финансовой 
грамотности 1 34 ИЗ 0 0

Итого (учебные предметы)

Основы психологии 1 1

Основы педагогики 1 1

Практикумы по педагогике 2 2

Стилистика русского языка и 
речи 1 1

Деловой английский язык 1 1

Сочинения разных жанров 1 1

Итого (курсы по выбору)

Всего часов в неделю

32 1088 32 1088

37 1258 37 1258

Т - тест
ИЗ - интегрированный зачет
КР - контрольная работа

Итого за два учебных года 64-74 (2176-2516)

Обязательная учебная нагрузка на 
обучающегося

Максимальная учебная нагрузка 

Итого учебных часов в неделю/год
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защита 
проекта1 34 защита 

проекта 1

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образования (2022-2023; 2023-2024 учебные года)
муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 74 имени Ю. А. Гагарина" 

10а (2020-2021) 11а (2021-2022)

гуманитарный гуманитарный


