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ТЕМЫ НОМЕРА: 
  Разговоры о важном. 
Непокоренный 
  1-го сентября - 
День Знаний 
  Всероссийский конкурс 
сочинений 2022. 
Детство – это много 
солнца  
  День учителя 2022  
  Территория актива – 
наша территория 
  Танцуем в ритме 
сердца 
  Спортивный марафон  
  Ярмарка 

 Продолжение следует… 
 

Вот и начался новый учебный год. 2022–2023. 
Для кого-то он первый. Для кого-то последний 
или, как теперь говорят, крайний. Уникальный 
гуманитарно-социальный проект «С чистого 
листа», как стойкий оловянный солдатик, 
продолжает свое существование, оставаясь в  

 строю школьных СМИ региона.  
Что же нас удерживает на плаву? Конечно же, любовь и 

преданность наших читателей. И наша признательность им за 

это. И еще. Настойчивость и упрямство. Мы не сломались под 

натиском всемогущего интернета. И, как древние летописцы, 

продолжаем вести хронологический дневник жизни «лучшей в 

целом мире школы 74». Итак, открываем новую страницу нашей 

летописи. Новый номер этого года похож на осенний марафон. 

Столько событий произошло за первый триместр. И в спорте. И в 

творчестве. И в праздники. И в будни.  Пожелаем всем удачи в 

новом учебном году. Поехали! 

Главный редактор «С чистого листа» Галина Уткина  

НОМЕР ГОТОВИЛИ: 
1.  Максим Ванеев 
2.  Андрей Петров 

3.  Анастасия Шишова 
4.  Екатерина Кудряшова 

5.  Арина Хлапова 
6.  Марк Буланов 

7.  Дмитрий Пересторонин 
8.  Никита Звольский 

9.  Анастасия Сорокина 
10. Ярослав Жуков 

11. Арина Шинакова 
12. Елизавета Кулешова 

13. Тимофей Карпунин 
14. Дмитрий Теплищев 

15. Дарья Коровашкова 
16. Владислава Чванова 

17. Мария Максимова 
18. София Бурова 

19. Валерия Березина 
20. О. В. Саламатина 

21. О. В. Суханова 

Гл. редактор Г. Н. Уткина  Редколлегия «С чистого листа» 
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       С нового учебного года во всех школах и колледжах страны каждый понедельник 

начинается с занятия «Разговоры о важном». Основные темы связаны с ключевыми 

аспектами жизни человека в современной России. Одна из тем в 8 классе посвящена  

«Языкам  и культуре народов России: их единству  и  разнообразию».  Откликом на эту 

тему стала данная работа. Очерк о судьбе осетинского патриота будет участвовать в 

Региональном конкурсе школьных  СМИ в номинации «Авторский взгляд» 

 Непокоренный 
Люди, помните о нас… 

                       Владимир Ванеев 

Каждый из нас, наверняка, думает, что настоящие 

герои живут только  в книгах.  И только на их страницах  

совершаются  подвиги. Это заблуждение! Начинаешь 

понимать реальное существование необыкновенной 

отваги и мужества, когда в твоей жизни появляется 

человек, достойный звания героя. Конечно же, многие 

события в истории нашей страны чаще всего 

отражаются в литературных произведениях, но, когда 

автор является еще и непосредственным участником  

того, о чем он пишет, понимаешь, насколько сложно и опасно оставаться  отважным и 

мужественным человеком, когда приходится жертвовать счастьем, свободой и даже 

жизнью. Я хотел бы рассказать о судьбе моего дедушки - Ванеева  Владимира 

Дмитриевича, известного в Осетии публициста, драматурга, общественного деятеля, 

лауреата премии Коста Хетагурова Он был  руководителем бывшей подпольной 

патриотической организации «Раестдзинад». Все эти слова и имена кажутся нам 

далекими, из какого- то не нашего времени. А мне выпало счастье знать этого 

удивительного человека, быть его внуком, держать его за руку, слушать его голос, 

общаться с ним, а теперь еще  и читать его книги. 

Стихи на родном языке Владимир Ванеев  начал писать еще в школе. Увлеченность 

художественной литературой, первые строки на родном языке и желание поступить 

в высшую дипломатическую школу или институт по специальности «Филология» 

определяли стремление молодого автора  изучать родной язык, писать, говорить и 

думать на языке своего родного народа и своей малой родины. 

Но его планам долго  не суждено было осуществиться. В послевоенные годы 

насильственная ассимиляция осетин коснулась всех сфер жизни и культуры малого 

народа: практически на все руководящие должности были переназначены 

представители грузинской национальности, все делопроизводство в автономной 

области было переведено на грузинскую графику. В этих жестких  условиях 

патриотично настроенные представители интеллигенции и осетинской 

общественности стали сопротивляться навязываемой центром  политике. 
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Несломленный. В этом коротком 

слове  вся жизнь. Жизнь человека, 

прошедшего через суровую и 

беспощадную борьбу с целой 

системой. В этом определении и 

весь его характер. Человек с 

трудной судьбой, в общении был 

очень скромным, но до конца 

жизни он   оставался патриотом  

 В 1949 году в Цхинвале создается подпольная патриотическая организация 

«Раестдзинад», которую основали 17-18-летние парни: Хазби Габуев, Заур Джиоев, Гоги 

Бекоев, Лев Гассиев и Владимир Ванеев. Пятеро  молодых смельчаков-патриотов, 

решивших пойти наперекор целой системе и избравших путь борьбы за право 

существования  осетинского  языка и национальной культуры. За эту деятельность в 1951 

году они были арестованы и приговорены к 25 годам тюрьмы. Но  в  1954 году, после 

смерти Сталина, постановлением Верховного суда СССР члены патриотической 

организации были реабилитированы. Все эти годы, даже находясь в сталинских застенках, 

патриоты не отступились от своих идей  и остались верны своему делу. 

Позже дедушке удалось закончить филологический факультет ЮОГУ, после чего  он 

начал  работать в Научном институте. В 60-70 года он уже публикует свои статьи в 

журналах и газетах, а также ставит пьесы на родном языке, многие из которых были 

показаны на сценах театров.  «Хилакская крепость», «Невестка Кубатиевых», 

«Царица Зарина», «Вечный памятник», «Волшебная свирель», «Шахматы»  – все это 

видели зрители в театрах Южной и Северной Осетии. Так Ванеев Владимир 

становится известным писателем и драматургом.  

Позднее дедушка по крупицам начинает  собирать  сведения обо всех осетинах, 

которые были репрессированы, и издает уникальную книгу «Люди, помните о нас». На 

протяжении многих лет Владимир Дмитриевич пишет воспоминания о том времени, 

когда он был  осужден. Так появилась книга «Белые  облака на черном небосклоне». В 

ней рассказывается о том, как жили и боролись  люди  нашей страны в тяжелые годы 

сталинских  репрессий. 

и достойным сыном своей Родины, где его считают патриархом  
национально-освободительного движения народа Южной Осетии. 

Его не стало в 2015 году, но и сейчас, благодаря моей бабушке Таурзат, выходят в свет 
его произведения, которые оставались в рукописях. Недавно издана книга «Неоконченный 
дневник», где мой дедушка пишет о многих исторических событиях, свидетелем которых  
был, а также о людях, которые сыграли в его судьбе большую роль. Очень любил он свою 
семью, и я горжусь, что я внук  такого замечательного человека-патриота, писателя, 
драматурга, прекрасного мужа, отца и дедушки, настоящего героя из реальной жизни, 
шагнувшего на страницы книг и ставшего примером для нас. 

Надеюсь, что и я стану достойным памяти моего великого деда и  хранителем 
литературного наследства  Ванеева Владимира Дмитриевича. Это счастье,  что можно и 
сейчас познакомиться с судьбой настоящего героя, который всю жизнь посвятил борьбе за 
права осетинского народа  и сумел рассказать о людях, ставших гордостью и культурным 
достоянием  не только маленькой Осетии, но и всей нашей необъятной России 

Максим Ванеев, 8а 

Фото из семейного архива автора 



   Лист 4      Ноябрь 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как яхту назовешь… 
Как бы мы все ни любили каникулы, но 1 сентября все ждут с нетерпением. 

Это день встреч. С одноклассниками. С учителями. День улыбок, музыки и 
цветов. Для первоклассников – первый. Для выпускников – последний День 
знаний в стенах родной школы 

В этом году, 1 сентября, меня, как работника Культуры, пригласили 
принять участие во Всероссийской просветительской акции "Поделись 
своим знанием" в роли спикера. Передо мной сразу встала проблема 
выбора темы. Аудиторией был 10 класс - дети, которых очень сложно 
чем-то заинтересовать, а когда они слышат слово "Филармония", то в 
основном просто закатывают глаза. В итоге я выбрал тему "Хобби, как 
дело всей жизни". Музыка изначально была моим хобб и, но в  

студенческие годы это хобби начало приносить доход, а со временем привело в 
Филармонию. Найти плюсы в своей основной работе оказалось несложно. Школьники были 
удивлены тем, что у нас нет рутины в расписании, наша деятельность разнообразна: от 
частых смен концертных площадок до интересных людей с которыми мы постоянно 
знакомимся и обмениваемся опытом. Совместным открытием с ребятами стала мысль о 
том, что важно не только учиться в школе и получать знания, но и увлекаться чем-то 
помимо учебы. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Андрей Петров 
 Фото со страницы «В Контакте» Ольги Саламатиной 

 
Для учеников 7б, 9а и 11б классов 1 сентября Урок России 

"Поделись своим знанием" был необычным. В гости к ребятам 
пришел выпускник нашей школы 1986 года Пупырин Михаил 
Николаевич. Михаил рассказывал о том, какой была школа 74 
30 лет назад, вспоминал любимых учителей: учителя 
математики Кротикову Клару Алексеевну, учителя  

физкультуры Маркос Инну Давыдовну. С необыкновенной теплотой говорил об 
одноклассниках, о романтичном времени 70-80 годов прошлого века. Михаил - исполнитель 
бардовских песен. И семиклассники, и старшеклассники с интересом слушали рассказы об 
авторской песне и ее исполнителях, громкими и бурными аплодисментами благодарили  
Михаила за исполненные песни Юрия Гарина "Здравствуйте, люди!", Юрия Визбора 
"Милая моя", Олега Митяева "Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались", Юрия 
Кукина "А я еду за туманом" и др. 

1-го сентября – День Знаний 
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Благодарная публика никак не хотела прощаться с таким интересным человеком, который 
поделился с нами не только своим знанием и талантом, но и теплотой души и любовью к 
родной школе, родному городу, родной стране. Таким получился у нас разговор "О времени и 
о себе..." 

    
 
 
 
 
 

   Ольга Суханова, учитель русского языка и литературы 

    Фото со страницы «В Контакте» Ольги Саламатиной  
 

Можно ли незаметно прогулять урок? 
В рамках Всероссийской просветительской акции «Поделись своим знанием» в гостях у 

учащихся 8 «а» класса средней школы №74 города Ярославля побывала выпускница 2019 
года, самый именитый собкор  школьной газеты «С чистого листа», многократный 
победитель и призер региональных и муниципальных конкурсов школьных СМИ, Гусева 
Наталья. Тема известной не одному поколению «Сказки о потерянном времени» 
неожиданно актуально и остро прозвучала 1 сентября 2022 года в 8«а» классе. 
Интригующий вопрос заголовка повис в воздухе. Все настроились на «скучищу», а тут 
такое! Динамичное развитие событий под строгим контролем спикера Натальи Гусевой, 
вызвало у ребят неподдельный интерес. А уж когда речь зашла о нелюбимых предметах, 
очнулись даже самые равнодушные и ленивые. Тема затронула всех присутствующих! 
Наталья поведала «историю» с математикой, которая в школе ей не особо и давалась. 
Выпускница решила, что рассталась с точной наукой навсегда, как только покинула стены 
родной школы. А не тут-то было! Математика настигла студентку на втором курсе! И 
пришлось потратить массу времени, чтобы восполнить все «прогулянные» в школе уроки.  
Оказывается, и эту проблему можно решить в свою пользу. Наталья подбрасывала 
вопросы один неожиданней другого. 8«а» мозговым штурмом спешно отыскивал 
«потерянные» в недалеком прошлом часы и минуты. А когда выяснилось, что Наталья 
Гусева вернулась в родную школу в качестве учителя русского языка и литературы, 
потрясенная аудитория притихла. Живой пример недавней школьницы поражал своей 
правдивостью и искренностью. Всего за один урок спикеру удалось заинтересовать 
слушателей  темой «Как не потратить школьное время зря». Рассказ Натальи о пути к 
профессии учителя покорил ребят. После этой встречи, наверняка, каждый задумался о 
самых простых, но таких важных и полезных минутах школьного урока. Можно незаметно 
прогулять урок! Улететь в свои мечты, погрузиться в телефон, почитать 
захватывающий роман. Только нужно ли? Потерянное время не возвращается. Его 
невозможно ни восстановить, ни компенсировать новыми минутами и часами. Есть над 
чем задуматься учащимся  нашей школы. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Галина Уткина, учитель русского языка и литературы 

 Фото со страницы «В Контакте» Ольги Саламатиной 
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Ежегодно проводится Всероссийский конкурс 
сочинений. В этом году на конкурс была 
отправлена работа Анастасии Шишовой, 
ученицы 8а класса.  

Учитель Уткина Галина Николаевна 

   Детство – это много солнца 
                                                             Памяти моей бабушки посвящается 

Многие, наверное, замечали, что в детстве все 

выглядит не так, как у взрослых! В детстве деревья 

выше, солнце ярче, лето длиннее. И небо всегда высокое, 

чистое. Мне посчастливилось жить в таком солнечном 

мире, вместе с бабушкой. И все мои лучшие воспоминания 

связаны именно с ней, моей Ирой.  
 

В семье у нас принято называть бабушку просто по имени. С Ирой связаны самые лучшие и 

счастливые мгновения. Самое яркое из моих воспоминаний  - бабушкина  любовь к цветам. 

Как она умела радоваться им! Цветы словно приносили живые краски в ее мир. 

Воспоминание о том, как она вдыхает  аромат своих любимых цветов в День рождения, 

осталось  лучшим подтверждением того, как  она счастлива. Вокруг нашего дома, на 

лужайках, на клумбах – всюду росли цветы. Утро казалось всегда праздничным и 

ароматным. Мир цветов сопровождал все мое детство. Бабушка как-то незаметно умела 

ухаживать за ними. И потому мы с дедушкой всегда думали, что цветы растут сами по 

себе. Ира все умела делать незаметно и легко. Я старалась радовать бабушку  как  можно  

чаще, чтобы не только цветы приносили ей счастье, но и я. Мои картины, рисунки, поделки 

– все это было предметом ее гордости. Бабушка бережно относилась к моему творчеству. 

Сколько я себя помню, Ира всегда была рядом со мной. 

Но нас связывали не только счастливые мгновения. Были и «трудовые будни», когда 

бабушка мне помогала, что бы это ни было -  уроки или просто житейские проблемы. Как 

терпеливо она  втолковывала мне то, что  я не понимала, превращая объяснение в игру. 

Однажды  бабушка собрала все фрукты с кухни, чтобы просто помочь мне понять, как 

правильно  считать степень. Тогда мне было страшно обидно от того, что я не понимала 

«эту степень»  все равно! И мне казалось, что  она как будто просто смеется надо мной. Но 

потом я вспоминала это объяснение математики с помощью фруктов  со смехом и 

счастьем, распиравшим мою грудь. Когда у меня что-то не получалось, ее легкость 

интонаций, мягкость голоса с нотками строгости творили чудеса.  

Нередко  по вечерам мы вместе постигали премудрости  не дававшейся мне 

математики. Как бы много ни было у бабушки дел по хозяйству, как бы ни была я 

бестолкова, у нее всегда находилось для меня время,  и она раз за разом терпеливо 

подсказывала мне  пути к способам решения.  Ни разу не бросила меня на произвол судьбы! И  

никогда не была сердитой, раздраженной. Постепенно  я начинала понимать, что учеба 

может быть интересной, доступной, понятной, захватывающей! Честно скажу, что чаще 

всего я думала, что это мне точно нигде не пригодится! Ни азы математики, ни простые 

навыки по хозяйству. И так проживу! Бабушка же всегда рядом. Если что – поможет. На нее 

можно все скинуть и не думать ни о чем. 
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Все же я никогда не учитывала того, что бабушки вдруг не будет рядом. И что когда-

нибудь я останусь одна. Я наивно надеялась, что «когда-нибудь» просто не существует. Или 

наступит нескоро. Мне было легко и уютно рядом с бабушкой! « Счастливая, счастливая, 

невозвратимая пора детства! Как не любить, не лелеять воспоминаний о ней? 

Воспоминания эти освежают, возвышают мою душу и служат для меня источником лучших 

наслаждений».  Столько в ней цветов, солнечного света, беззаботности и тепла. С какой 

нежностью и благодарностью я вспоминаю эти дни. 

Я много раз слышала выражение: «Мир рухнул». Обычно так говорили взрослые, обсуждая 

какие-то серьезные или печальные события. Никогда эти слова я не связывала со своей 

солнечной жизнью.  Никогда не говори  «никогда»! Мир рухнул. Мой мир. В нем больше нет 

моей бабушки.  

 Теперь я знаю, как это выглядит. Так одним днем закончилось мое детство. Оно просто 

оборвалось, вместе с бабушкиной жизнью. И в одно мгновение все вокруг стало совершенно 

другим. И вот тогда я поняла, что мы не ценим того, кто нам дорог. И осознаем  

катастрофу потери, только когда человек уходит навсегда. 

Бабушка многому успела научить меня. Именно она пристрастила меня к чтению. В 

самые сложные моменты я стараюсь найти опору в книгах. Они помогают мне понять 

сложную ситуацию, поддерживают меня. Бабушка всегда гордилась моим увлечением: « 

Настя много читает! Это хорошо».  

В какой-то отчаянный момент мне на помощь пришли «Часодеи». Это целый цикл 
фантастических историй, созданных Натальей Щерба. Главная героиня, обычная 13-летняя 

девочка Василиса, живет под присмотром опекунши. И однажды ее забирает отец, и 
девочка узнает тайну рода Огневых. Узнает, что мир разделен на две половины. И, если 

срочно не начать действовать, то одна половина поглотит другую. Героиня пройдет все 
испытания, оказавшись в «часовом» мире, где ее ждут тайны, враги, новые друзья.  Вместе 

героям предстоит преодолеть многое.  Василиса находит свою настоящую семью. Победа 
над злым духом Астрогором поможет героям сделать мир лучше. Фантастический мир 

переплетается с реальным настолько, что начинаешь верить в правдивость всех описанных 
событий. 

Я люблю эти книги не только из-за фантастического мира. Ее автор, Наталья  Щерба, 
поднимает  очень простые житейские проблемы. Многие современные подростки 

недолюбливают родителей и не ценят свою семью, даже тяготятся опекой и заботой « 
предков». Автор и его герои учат любить родных «любыми», со всеми недостатками и 

достоинствами. Мне нравится эта серия книг еще и потому, что там, как в жизни, не 
всегда добро побеждает зло.  И бывают моменты, когда от переживаний за судьбы героев 

замирает сердце. Книги учат быть сильными, честными, верными, добрыми. 
Быть такой учила меня моя бабушка. Она воспитывала меня в строгости, но эта 

строгость была от ее любви ко мне. Бабушка знала, что в жизни добро не всегда 
побеждает. Может, поэтому и  к чтению  приучила меня именно бабушка. И вот Иры нет 

рядом.  И теперь книги остались со мной. И я в любой момент могу погрузиться в 
фантастический мир героев и их переживаний. Я научилась сопереживать происходящему на 

страницах любимых произведений. В чужих судьбах я нахожу для себя утешение. 
Переживание за других людей притупляет мою постоянную боль.  

Теперь я знаю цену и вкус потери. Но мне  надо как-то  научиться жить, не погружаясь 
постоянно в прошлое и не оплакивая его. Надо научиться жить настоящим, помня все 

солнечные дни своего детства с моей любимой бабушкой. Светлая ей память. 

Анастасия Шишова, 8а 

Фото из архива автора 
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5 октября – день особый! Это праздник праздников. К этому событию школа 
начинает готовиться заранее. Экспромт, как известно, удается только после 
продуманной до мелочей программы. Удалось все! Было красиво, празднично, 
спокойно и душевно. Как? Узнаем из первых уст. 

По традиции в этот день в школе прошел День самоуправления. Праздничная атмосфера, 
цветы и улыбки радовали всех! Ученики 10-11-х классов на один день поменялись местами со 
своими преподавателями и увидели школьную жизнь с другой стороны. Используя 
компьютерные технологии и игровую форму проведения урока, ученики–учителя провели 
запомнившиеся всем занятия. Литература, математика, химия, биология и многие другие 
предметы стали в этот день особенно интересными.  

После окончания уроков основная часть сюрпризов всё еще ждала своей очереди. Все 
учителя были приглашены на школьный концерт, в котором приняли участие ребята от 
самых маленьких до тех, кто уже практически вступил во взрослую жизнь. Этот день 
запомнится учителям и ученикам школы как один из самых ярких и красивых дней нашей 
школьной жизни, он помог ребятам понять, как тяжело быть учителем.  

День самоуправления прошёл, осталось хорошее впечатление, что наши педагоги 
доверили нам, пусть на один день, школу, а мы не подвели их, справились с поставленной 
задачей.                                                                         

Екатерина Кудряшова, 10б 

Мне очень понравился День 
самоуправления. Мы ставили оценки, 
была ответная реакция от детей, также 
нам задавали вопросы по теме. Все 
активно работали на уроке.  

Арина Хлапова, 10б 

Хотелось бы оставить отзыв о Дне 
самоуправления. День прошёл отлично, все 
ребята были хорошие, позитивные и даже 
подарили некоторые подарочки. Все уроки 
прошли хорошо, и мы побольше друг друга 

узнали.            Дарья Паладьева, 11б 
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Быть учителем довольно 
сложно, как оказалось. Нужно 
иметь большое терпение, 
стальные нервы и выдержку, 
чтобы в сложном моменте не 
сорваться на детей. Однако есть и 
позитивные стороны. Это 
довольно увлекательный опыт, 
который точно останется в 
памяти!    

          Аделина Мальцева, 11б 

  Вот к нам пришли две взрослые девчонки. Они предложили разгадать кроссворд. Так 
начался русский язык. Я его разгадал и получил «пятерку»! «Учительницы» мне очень 
понравились. На истории мы говорили о Европе, Южной Азии. На уроке было очень интересно! 
А вот обществознание меня удивило больше всех! Мы говорили об очень сложном понятии - 
гендерных особенностях людей и правах и обязанностях мужчин и женщин.  Мне этот день 

понравился. И я получил много «пятерок»          Марк Буланов, 6а 

  На обществознании в начале урока мы заскучали. И начали между собой разговаривать. 
«Учителя» услышали это и решили наши разговоры поддержать. И начали задавать 
вопросы, какие обязанности есть у женщин, какие у мужчин. Ответ был неожиданным и 
смешным: женщины должны варить детей и рожать борщ. Мы очень долго смеялись! А 
потом мы снимали вместе с «учителями» фильм и делали селфи. На память. Получилось 

весело.              Дмитрий Пересторонин, 6а 

Что рассказали ученики: 
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Динамично, трогательно, весело, душевно, искромётно, 
задорно - это все про наш концерт! 

Каждый год ребята удивляют своими искренними поздравлениями и теплыми словами. В 
этом году случайная открытка (спасибо!) навеяла лирическое настроение. Так получилось 
это стихотворение. 

Легкий, как пёрышко, праздник кружится. 

Все же скатилась слеза по ресницам. 

Боже, как время стремительно мчится. 

Вроде вчера я была ученицей. 

Сколько людей мою душу лепили. 

Сколько учили, ругали, любили. 

Пёрышко легкое снова кружится. 

Значит, я в ком-то смогу повториться. 

Галина Уткина, учитель русского языка и литературы 

Фото со страницы «В Контакте» Екатерины Кудряшовой  
и с официального сайта школы 
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В октябре вместе с редколлегией нашей школьной газеты я стал участником форума 
«РДШ – территория актива». РДШ – российское движение школьников, объединяющее моих 
сверстников по всей стране. Ярославские спортсмены, волонтеры, экологи, участники 
патриотических объединений собрались вместе, чтобы представить свои проекты и 
поделиться опытом. Участников много, а объединило всех желание менять мир, 
знакомиться с новыми людьми. 

На интерактивных площадках спортсмены показывали приемы самообороны. Мы видели 
выставку современного оружия. Заинтересовала IT- площадка, где мы сразились друг с другом 
машинками - футболистами, погрузились в виртуальную реальность с помощью VR –очков, 
посмотрели возможности дронов. 

Эксперты форума поделились историями своего успеха, ответили на наши вопросы. 
Интересно они говорили об отношении к неудачам – «новые возможности», «переход на 
новый уровень», «не надо жалеть себя при неудаче». Действительно, движение вперед не 
может быть без неудач. На примере спорта я точно знаю, за неудачами обязательно будут 
победы. 

Никита Звольский, 8а 

26 октября Ярославское отделение РДШ пригласило  своих активистов и 
лидеров, а также всех друзей и единомышленников на Форум детских 
общественных организаций Ярославской области «РДШ – территория актива. 
Среди приглашенных - и редколлегия «С чистого листа» 

С ребятами из редколлегии и главным  редактором мы приняли участие в работе РДШ. 
Сначала мы слушали рассказы о выборе профессии. Во второй части мероприятия, мы 
приняли участие в работе секций. А в завершении встречи нас ждал концерт группы  
«Интонация». Группа поет современные, молодежные песни, которые мы пели во весь голос.  

Анастасия Сорокина, 8а 
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Помимо нас там было ещё очень много школьников, со всей области. Сначала была 
«Классная Встреча», где ведущий задавал участникам вопросы, в конце же задавать вопросы 
могли мы сами и за лучший вопрос давали приз. После «Классных Встреч» было открытие, на 
котором было выступление разных ансамблей и коллективов, затем мы могли походить по 
концертному залу и осмотреть стенды. Каждый стенд был уникален.   

                 Ярослав Жуков, 8а  

На сборе каждый мог выбрать себе то, что ему нравится. Роботы, очки виртуальной 
реальности, игры, обучение боевым искусствам и игре на барабанах, аквагрим и много разных 
презентаций. Но больше всего мне запомнился концерт группы «Интонация». Зал дружно 
поддерживал солистов, подпевая мелодии известных хитов. Побывав на этом юбилейном 
сборе, я узнала много нового и интересного. Думаю, что эти впечатления и знания 

пригодятся мне в дальнейшем.        Арина Шинакова, 8а 

Сначала мы общались с интересными людьми. Потом было очень много игр и конкурсов. 
Мы играли на барабанах, смотрели в очки виртуальной реальности. Играли в футбол 
роботами. А на закрытие приехала очень классная группа «Интонация». День прошёл на ура! 

Всё было очень круто!           Елизавета Кулешова, 8а 

Начало мероприятия не сильно заинтересовало меня, я не знал ни одного спикера. 
К счастью, после этого началось самое интересное, это большое количество стендов с 
разными темами и интересными играми. Больше всего мне запомнился футбол роботами, в 
игре получаешь настоящий азарт и эмоции, будто бы на настоящем футбольном поле, хотя 
управление роботами не сильно удобное. Возможно, это создавало равные условия для тех, 
кто играл во что-то подобное и для тех, кто не играл. Также было весело разрисовывать 
себя красками, хотя было обидно, что там всего три цвета. Ещë одно развлечение, которое 
мы там нашли, был тест на реакцию, во многом  зависящий от удачи, но от этого не менее 

весëлый.                  Тимофей Карпунин, 8а 

Самым запоминающимся стала развлекательная часть с играми. Они были очень 
разнообразными: футбол роботами, VR, командные игры. Игра на слаженность команды 
очень понравилась. Она показала, что в любых даже простых действиях можно ошибиться. 
До игр мы слушали спикеров, которые многого добились в своей работе. Я не могу кого-то 
выделить, потому что каждый человек по-своему ответил на вопросы из зала.  Концерт  был 
ярким. Дети хорошо пели и танцевали. Они заряжали своей энергетикой зрителей. В общем, 

время провел не зря.              Дмитрий Теплищев, 8а 

Фото Г.Н.  Уткиной 
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Покорили Москву! 
Недавно мой танцевальный 

коллектив принимал участие в 

Международном конкурсе, 

который проходил в Москве. Это 

было очень важное и значимое 

мероприятие, мы долго к нему 

готовились. И вот, за два дня до 

поездки, одна наша солистка 

серьезно заболела. Что было 

делать? Наш руководитель, 

Светлана Николаевна, собрала нас  

и сказала: "Давайте попробуем! Ведь нет ничего невозможного!" Оставался день до 

поездки. У девчонок было поникшее настроение, но мы всё-таки согласились попробовать. 

И мы совершили это невозможное! За одну тренировку перестроили целый танец!  

Хореография на Невском проспекте 
3 ноября вместе со своим 

танцевальным коллективом я 

отправилась в город Санкт-Петербург 

и приняла участие во всероссийском 

хореографическом конкурсе «Невский 

проспект». В нем приняло участие 

большое количество коллективов с 

разных городов России. Несмотря на 

высокую конкуренцию, нам удалось 

одержать победу, получив 2 лауреата 

«I степени», а также самую высшую 

награду «Гран-при». 

 Конкурс продолжался 2 дня, и за это время я посетила большое количество музеев и 

достопримечательностей Санкт-Петербурга. Одним из наиболее запоминающихся для 

меня мест стал музей «Обороны и блокады Ленинграда», в котором нам рассказали и 

показали, как боролись за жизнь люди в период Великой Отечественной войны. От этой 

поездки я получила море эмоций и впечатлений, а также в очередной раз убедилась, 

насколько прекрасна Северная столица нашей страны.  
                                                                                Дарья Коровашкова, 9б 

       Фото из архива автора                    

ТАНЦУЕМ  

В РИТМЕ СЕРДЦА 
В школе много талантливых ребят, занимающихся танцами. Наш осенний 

марафон продолжается в ритме танца 
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На следующий день отправились в путешествие: 3 часа на электричке, метро, заселение 

в гостиницу и, наконец, обед☺. Потом репетиция. Сцена оказалась такой огромной, что 

глаза разбегались. В нашем Ярославском ДК сцена в 3 раза меньше!  

Мы почти ни на что не надеялись. Сильные коллективы, Москва всё-таки. Перед 

выступлением очень волновались. Провели танцевальный обряд на удачу☺. И вот, наш 

выход.  

Кулисы пустые, коллектив заходит «заряжаться», и голос диктора объявляет: «На сцену 

приглашается номер 81…». Это мы! Страшно, всем страшно, ноги начинают дрожать, и 

кажется, что совсем не разогревался 15 минут назад…  

Напряжение. Первая точка. Музыка. Свет. А потом, ты вливаешься в танец, ощущаешь 

себя кусочком того неведомого мира, о котором рассказываешь зрителю. Тебя уже не 

волнует правильно ты танцуешь, дотянул ли стопу, тебя затягивает в танец, уносит из 

этого мира далеко-далеко… Но вдруг, музыка заканчивается, и ты понимаешь, что стоишь 

на сцене, и тебе хлопают!  

Напряжение спадает, весь страх кажется тебе давно забытой дорогой, которую ты 

прошел, осилил до конца. Вскоре после выступления стали собираться домой. С чистой 

совестью, "мы сделали всё, что могли", гуляли по ночному городу. Вечером в Москве очень 

красиво!  

Сели в поезд. Ночь. Тишина. Все спят, кроме нас. Душевные разговоры до 2х часов ночи. 

Всех эмоций не описать... Было очень круто! Ещё в дороге нас догнала радостная новость. 

Мы стали дипломантами первой степени!!! Как? Почему? Неужели это сделали мы?!  

Спасибо моему коллективу, моей танцевальной семье за такую возможность! Ребята, 

Светлана Николаевна, вы самые лучшие!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владислава Чванова, 9б 

Фото из архива автора 
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Спортивная жизнь школы этой осенью была очень насыщенной. Столько 
ярких событий и побед! Кроме того мы решили продолжить традицию и 
по-прежнему  рассказывать о лучших спортсменах школы 74 

В пятницу 21.10 состоялся Кубок ректора ЯГТУ по легкоатлетическому многоборью, и 
наша школа заняла второе место. Вот тройка победителей: 

 1 место СШ №2 
 2 место СШ №74 
 3 место СШ №52 

  Почетное место, можем смело гордиться нашими 8-10 классниками. Особенно отличились 
Костерина Эвелина из 8а - победительница в сгибании и разгибание рук в упоре лёжа и 
Алексеенков Кирилл из 9в - победитель в наклоне вперёд и гимнастической скамье. 
  Остальные, не менее важные участники: Зюзин Семён 9в, Карчин Кирилл 9в, Алексеенков 
Кирилл 9в, Смирнов Егор 9в, Григорян Тарон 9б, Костерина Эвелина 8а, Ляшенко Татьяна 8г,     
Старикова Диана 8в, Новикова Виктория 8г, Константинова Светлана 10а. 
       Несколько слов от тренера - Анны Сергеевны: «Среди желающих провели нормативы и 
выбрали самых сильных ребят, которых отправили на Кубок ректора. Почти каждый из 
ребят волновался и думал, что покажет  плохой результат, из-за этого соревнования 
проходили немного напряжённо. Само ГТО проходило поэтапно, и состояло из сгибания и 
разгибания рук в упоре лёжа на полу, прыжок в длину,  челночный бег, наклон вперёд, 
гимнастическая скамья. Когда объявили второе место, участвующие очень обрадовались». 
   Это было не простое испытание, и ребята справились с ним, они большие молодцы! 

Мария Максимова, 6а 

Фото с официального сайта школы 
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Теннис - это моя жизнь! 
В теннис я пришла в возрасте 7 лет, этот вид спорта выбрала для меня мама, потому 

что считала его подходящим! Первые мои соревнования были в возрасте 8 лет, первая моя 

грамота была за 1 место по ОФП.  

Я тренировалась каждый день, все лето мы проводим в Ярославском теннисном клубе на 

набережной! Первые мои победы были в возрасте 10 лет, я получила 2-е место на 

Первенстве Ярославской области. Мы много ездили по разным городам: Рыбинск, Нижний 

Новгород, Москва, Брянск, Воронеж, Дмитров. Это очень интересно, посмотреть уровень 

подготовки разных спортсменов, это новые знакомства, у меня появилось очень много 

друзей из разных городов и стран.  

Все турниры, проходящие на территории ЯО, я старалась выигрывать! У меня первый 

взрослый разряд и судейская категория. В Ярославле я сужу много турниров. Я играю еще 

турниры в парном разряде, это миксты и пары! Последнее соревнование, проходившее в 

Ярославле, это турнир женские пары 02.07-10.07.2022г, я заняла 1-е место и Первенство 

Ярославской области в одиночном разряде девочки до 17 лет 1.11-5.11.2022, 2-е место! Я 

очень люблю теннис! Теннис - это моя жизнь!  

София Бурова, 10б 

Фото из архива автора 
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Наш адрес: 
г. Ярославль, ул. Тургенева, 

д.14, кабинет №13 
http://school74.edu.yar.ru 

Руководитель проекта: 

Галина Николаевна Уткина 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

16 сентября традиционная осенняя ярмарка удивила и порадовала своей щедростью. 

Прилавки ломились от обилия овощей, яблок и цветов, рукотворных шедевров. А выпечка? 

Она притягивала каждого душистым ароматом! Веселые зазывалы приглашали покупателей 

к своим столам. Народ не проходил мимо и раскошеливался щедро. 

Нам сообщили что будет ярмарка во дворе школы. Мы установили парты и накрыли их 

скатертью. Я сразу решила, что буду участвовать и решила приготовить сосиски в тесте. 

Больше всего запомнилось самодельная выпечка, которая было очень разнообразной, яркой и 

вкусной. На ярмарке мы созывали покупателей и продавали всё по доступной цене. По 

товарам было видно, что все ребята очень старались. На ярмарке все были сыты и довольны.  

 

На ярмарке был организован благотворительный стол для подарков бездомным 
животным. Все дары были отправлены питомцам приюта Вита. 

Валерия Березина, 6а 

 
 

Фото с официального сайта школы 

 
 


