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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся (далее – Правила 

учащихся) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 

Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. №185, 

Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 74 имени Ю.А. Гагарина», с учётом мнения совета учащихся и 

совета родителей, а также представительных органов работников 

средней школы №74 в порядке, предусмотренном трудовым 

законодательством. 

1.2. Правила учащихся регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер 

дисциплинарного взыскания к учащимся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 74 имени Ю.А. 

Гагарина» (далее – Школа). 

1.3. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого 



достоинства учащихся и педагогических работников. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся не 

допускается. 

1.5. Правила учащихся обязательны для исполнения всеми учащимися 

Школы и их родителями (законными представителями), 

обеспечивающими получения учащимися общего образования. 

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы в 

сети Интернет. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация образовательного процесса в Школе осуществляется 

согласно календарному учебному графику. 

2.2. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора Школы. 

2.3. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 00 минут. 

2.4. Для обучающихся в зависимости от учебного плана устанавливается 

пятидневная или шестидневная учебная неделя. 

2.5. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28. 

2.6. Продолжительность урока во 2 – 11-х классах составляет 40 минут. 

2.7. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный 

режим занятий: 

o в сентябре и октябре – по 3 урока продолжительностью по 35 минут 

(каждый); 

o в ноябре и декабре – по 4 урока продолжительностью по 35 минут 

(каждый); 

o с января по май – по 4 урока продолжительностью по 40 минут 

(каждый). 

В середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

2.8. Продолжительность перемен между уроками устанавливается локальным 

актом Школы в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28. 

2.9. Учащиеся должны приходить в Школу не позднее 7 часов 55 минут. 

Опоздание на уроки недопустимо. 

2.10. Режим организации горячего питания учащихся устанавливается 

локальным актом Школы в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 



"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28. 

2.11. По приказу директора в отдельные учебные дни в продолжительность 

уроков и перемен могут вноситься изменения. 



3. Права, обязанности и ответственность учащихся 

3.1. Учащиеся имеют право на: 

3.1.1. предоставление условий для обучения с учётом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья учащихся, в том числе 

получение социально-педагогической и психологической помощи, 

бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

3.1.2. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном Положением о порядке обучения по 

индивидуальному учебному плану средней школы № 74; 

3.1.3. повторное прохождение промежуточной аттестации по учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые Школой, в 

пределах одного года с момента образования академической 

задолженности; 

3.1.5. выбор факультативных, элективных учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) и курсов по выбору из перечня, предлагаемого 

Школой; 

3.1.6. зачёт результатов освоения ими предметов в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в соответствии с 

порядком зачёта результатов освоения учащимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

3.1.7. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического 

и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья; 

3.1.8. свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

3.1.9. каникулы в соответствии с календарным учебным графиком Школы; 

3.1.10. перевод для получения образования по другой форме обучения и форме 

получения образования в порядке, установленном законодательством об 

образовании; 

3.1.11. перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, 

предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

3.1.12. участие в управлении Школой в порядке, установленном Уставом; 

3.1.13. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с 

уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, 

со свидетельством о государственной аккредитации, с учебной 

документацией, другими документами, регламентирующими 



организацию и осуществление образовательной деятельности в Школе; 

3.1.14. обжалование локальных актов Школы в установленном 

законодательством РФ порядке; 

3.1.15. бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания в пределах федеральных государственных 

образовательных стандартов, библиотечно-информационными 

ресурсами, учебной базой Школы; 

3.1.16. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях и других массовых мероприятиях; 

3.1.17. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно-технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с п. 

4.1. Правил учащихся; 

3.1.18. благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного 

дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака; 

3.1.19. посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Школе 

и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном 

Положением о порядке посещения обучающимися по своему выбору 

мероприятий, проводимых в учреждении и не предусмотренных 

учебным планом средней школы № 74; 

3.1.20. ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, 

соответствующих деловому стилю одежды; 

3.1.21. обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

 

3.2. Учащиеся обязаны: 

3.2.1. добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к ним, выполнять 

задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 

3.2.2. ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые 

Школой; 

3.2.3. выполнять требования устава, Правил внутреннего распорядка учащихся 

и иных локальных нормативных актов Школы по вопросам организации 

и осуществления образовательной деятельности; 

3.2.4. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 



самосовершенствованию; 

3.2.5. немедленно информировать педагогического работника, ответственного 

за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, 

произошедшим с ними или очевидцами которого они стали; 

3.2.6. уважать честь и достоинство других учащихся и работников Школы, не 

создавать препятствий для получения образования другими учащимися; 

3.2.7. бережно относиться к имуществу Школы, других обучающихся и 

работников Школы, поддерживать в ней чистоту и порядок, с учетом 

возрастных и психофизических особенностей участвовать в общественно 

полезном труде, предусмотренном образовательной программой и 

направленном на формирование у обучающихся трудолюбия и базовых 

трудовых навыков; 

3.2.8. соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в 

Школе; 

3.2.9. самостоятельно оставлять верхнюю одежду и уличную обувь в 

раздевалке, в месте, предназначенном для учащихся этого класса;  

3.2.10. находиться в Школе в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный 

внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих 

специальной формы одежды) присутствовать в одежде делового стиля. 

На учебных занятиях, требующих специальной формы одежды 

(физическая культура, технология и т.п.) присутствовать только в 

специальной одежде и обуви; 

3.2.11. соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака; 

3.2.12. не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других 

граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего 

табачного дыма и охрану их здоровья от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления табака; 

3.2.13. иметь необходимые учебные принадлежности, содержать их в 

надлежащем состоянии; 

3.2.14. вести дневник обучающегося (в первом классе дневники заполняются 

родителями (законными представителями) обучающегося, в 

последующих классах – самостоятельно обучающимися); 

3.2.15. рационально расходовать электроэнергию, тепло и воду в здании 

Школы; 

3.2.16. соблюдать нормы пожарной безопасности и охраны труда; 

3.2.17. незамедлительно сообщать обо всех случаях нарушения норм охраны 

труда, пожарной безопасности; 

3.2.18. выполнять законные требования и распоряжения работников Школы, 

локальные нормативные акты, издаваемые в Школе. 

3.2.19. не использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 



проведения учебных занятий, за исключением случаев возникновения 

угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, иных экстренных 

случаях  

 

3.3. Учащимся запрещается: 

3.3.1. приносить, передавать, использовать в Школе и на её территории 

оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и 

наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные 

причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) 

деморализовать образовательный процесс; 

3.3.2. использовать не по назначению, приносить или передавать любые 

предметы и вещества, которые могут привести к  травмам, взрывам, 

возгораниям и отравлению; 

3.3.3 самовольно покидать здание и территорию Школы во время 

образовательного процесса; 

3.3.4. иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

3.3.5. применять физическую силу в отношении других учащихся, работников 

Школы и иных лиц; 

3.3.6. оставлять в раздевалке деньги, ключи, мобильные телефоны и другие 

ценные предметы, портить одежду, сбрасывать на пол, а также 

перевешивать, трогать и причинять ущерб чужим вещам;  

3.3.7. создавать ситуации, в результате которых может быть причинён вред 

жизни и здоровью других обучающихся, работников Школы, 

собственной жизни и здоровью; 

3.3.8.  доставать и использовать на уроках сотовые телефоны (наушники) и 

прочие гаджеты без особого на то разрешения учителя 

3.3.9. использовать не по назначению любые предметы, которые могут 

привести к  травмам, а так же  способные причинить вред здоровью 

участникам образовательного процесса 

3.3.10. использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 

проведения учебных занятий, за исключением случаев возникновения 

угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, иных экстренных 

случаях  

 

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества 

обученности, безупречную учёбу, достижения на олимпиадах, конкурсах, 

смотрах и за другие достижения в учебной и внеучебной деятельности к 

учащимся школы могут быть применены следующие виды поощрений: 

o объявление благодарности учащемуся; 



o объявление благодарности родителям (законным представителям) 

обучающихся, направление благодарственного письма родителям 

(законным представителям) учащегося; 

o награждение почётной грамотой (дипломом) Школы; 

o награждение похвальным листом «За отличные успехи в учении»; 

o награждение похвальной грамотой «За особые успехи в изучении 

отдельных предметов»; 

o награждение медалью «За особые успехи в учении»; 

o представление к награждению Губернаторским знаком «За особые 

успехи в учении». 

4.2. Процедура применения поощрений. 

4.2.1. Объявление благодарности учащемуся применяется по результатам его 

обучения, участия в мероприятиях физкультурно-спортивной, 

художественной и иных направленностей, общественно-полезном труде 

с положительным результатом. 

К объявлению благодарности могут быть представлены обучающиеся 

всех классов Школы. 

Благодарность объявляется приказом по Школе по представлению 

классного руководителя и (или) учителя-предметника. 

4.2.2. Объявление благодарности родителям (законным представителям) 

обучающихся, направление благодарственного письма родителям 

(законным представителям) учащегося проводится за достигнутые 

успехи в воспитании ребёнка, создание условий, способствующих 

достижению высоких результатов в обучении, оказание помощи Школе в 

создании благоприятных условий обучения и воспитания учащихся. 

К объявлению благодарности родителям (законным представителям) 

обучающихся, направлению благодарственного письма родителям 

(законным представителям) учащегося могут быть представлены все 

родители (законные представители) учащихся Школы. 

Представление к объявлению благодарности и направлению 

благодарственного письма осуществляется по ходатайству классного 

руководителя и (или) заместителя директора. 

Объявление благодарности родителям (законным представителям) 

обучающихся, направление благодарственного письма родителям 

(законным представителям) учащегося производится на основании 

приказа по Школе. 

4.2.3. Награждение почётной грамотой (дипломом) Школы может применяться 

ко всем обучающимся Школы за особые успехи, достигнутые учащимся 

по отдельным учебным предметам учебного плана и (или) во 

внеклассной, внеурочной деятельности на уровне Школы, города 

Ярославля, Ярославской области. 

Представление к награждению почётной грамоте (дипломом) 



осуществляется по ходатайству классного руководителя, учителя-

предметника и (или) заместителя директора. 

Награждение учащегося почётной грамотой (дипломом) производится на 

основании приказа по Школе. 

Награждение дипломами призёра и (или) победителя школьного этапа 

всероссийской олимпиады школьников осуществляется в соответствии с 

действующим в Школе локальным нормативным актом. 

4.2.4. Похвальным листом «За отличные успехи в учении» награждаются 

обучающиеся 2 – 8, 10-х классов на основании результатов обучения в 

текущем учебном году. 

Претенденты для награждения похвальным листом «За отличные успехи 

в учении» должны в полном объёме выполнить учебный план, успешно 

пройти промежуточную аттестацию и по всем учебным предметам 

учебного плана в текущем учебном году иметь четвертные и годовые 

оценки «отлично». 

Награждение обучающегося похвальным листом «За отличные успехи в 

учении» производится по решению Педагогического Совета на 

основании приказа по Школе. 

4.2.5. Похвальной грамотой «За особые успехи в изучении отдельных 

предметов» награждаются обучающиеся 9 и 11-х классов на основании 

результатов изучения отдельного учебного предмета в пределах 

соответствующего уровня образования. 

Претенденты для награждения похвальной грамотой «За особые успехи в 

изучении отдельных предметов» должны: 

o в полном объёме выполнить учебный план и успешно пройти 

государственную итоговую аттестацию по общеобразовательным 

программам соответствующего уровня образования (в том числе и по 

награждаемому учебному предмету); 

o иметь за все годы изучения учебного предмета (в рамках 

соответствующего уровня образования) четвертные и годовые оценки 

«отлично». 

Награждение обучающегося похвальной грамотой «За особые успехи в 

изучении отдельных предметов» производится по решению 

Педагогического Совета на основании приказа по Школе. 

4.2.6. Медалью «За особые успехи в учении» награждаются выпускники 11 

класса текущего учебного года, проявившие особые успехи в учении. 

Награждение медалью «За особые успехи в учении» осуществляется 

решением Педагогического Совета на основании результатов 

государственной итоговой аттестации учащихся в соответствии с 

действующим порядком, установленным Министерством образования и 

науки Российской Федерации. 



4.2.7. К награждению Губернаторским знаком «За особые успехи в учении» 

представляются выпускники 11 класса текущего учебного года, 

проявившие особые успехи в учении. 

Представление к награждению Губернаторским знаком «За особые 

успехи в учении» осуществляется решением Педагогического Совета на 

основании результатов государственной итоговой аттестации учащихся в 

соответствии с действующим порядком, установленным указом 

Губернатора Ярославской области. 

4.3. За неисполнение или нарушение устава Школы, настоящих Правил и 

иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности Школы учащиеся несут 

ответственность в соответствии с Правилами. К учащимся могут быть 

применены следующие меры дисциплинарного воздействия: 

o меры воспитательного характера; 

o дисциплинарные взыскания. 

4.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Школы, её педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Школе, 

осознание учащимся пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств учащегося, добросовестно относящегося к учёбе и 

соблюдению дисциплины. 

4.5. К учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного 

взыскания: 

o замечание; 

o выговор; 

o отчисление из школы несовершеннолетнего обучающегося, 

достигшего возраста пятнадцати лет (отчисление из Школы). 

4.6. Применение дисциплинарных взысканий. 

4.6.1. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со 

дня обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести 

месяцев со дня его совершения, не считая времени болезни учащегося, 

пребывании его на каникулах, а также времени, необходимого на учёт 

мнения совета учащихся, совета родителей, но не более семи учебных 

дней со дня представления директору Школы мотивированного мнения 

указанных советов в письменной форме. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только 

одно дисциплинарное взыскание. 

При наложении дисциплинарного взыскания действует принцип 

рецидива, когда за один и тот же проступок, совершенный в течение 

года, наказание ужесточается. 

4.6.2. Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении учащихся 1 – 

4-х классов и учащихся, имеющих задержку психического развития. 



4.6.3. Применению дисциплинарного взыскания предшествует 

дисциплинарное расследование, осуществляемое на основании 

письменного обращения к директору Школы того или иного участника 

образовательных отношений. 

4.6.4. При получении письменного заявления о совершении учащимся 

дисциплинарного проступка директор в течение трёх рабочих дней 

передаёт его в комиссию по расследованию дисциплинарных 

проступков, создаваемую его приказом в начале каждого учебного года. 

Комиссия в своей деятельности руководствуется соответствующим 

Положением. На этапе расследования дисциплинарного проступка, т.е 

еще до применения дисциплинарного взыскания, Комиссией с 

обучающегося, совершившего дисциплинарное нарушение, в 

обязательном порядке запрашивается письменное объяснение.  Если в 

течении 3-х учебных дней письменное объяснение не предоставляется, 

то составляется Акт. Отказ или уклонение обучающегося от 

предоставления им письменного объяснения не является препятствием 

применения меры дисциплинарного воздействия. 

4.6.5. В случае признания учащегося виновным в совершении 

дисциплинарного проступка комиссией выносится решение о 

применении к нему соответствующего дисциплинарного взыскания. 

Вопрос о применении меры дисциплинарного взыскания к конкретному 

учащемуся так же рассматривается на Совете  обучающихся и  Совете 

родителей (с направлением запроса о вынесении мотивированного 

мнения).  

4.6.6. Отчисление учащегося, достигшего пятнадцатилетнего возраста, в 

качестве меры дисциплинарного взыскания применяется, если меры 

дисциплинарного воздействия воспитательного характера не дали 

результата, учащийся имеет не менее двух дисциплинарных взысканий в 

текущем учебном году и его дальнейшее пребывание в Школе оказывает 

отрицательное влияние на других учащихся, нарушает их права и права 

работников, а также нормальное функционирование Школы. 

Отчисление несовершеннолетнего учащегося, достигшего 

пятнадцатилетнего возраста, как мера дисциплинарного взыскания не 

применяется, если сроки ранее примененных к нему мер 

дисциплинарного взыскания истекли, и (или) меры дисциплинарного 

взыскания сняты в установленном порядке. 

4.6.7. Решение об отчислении несовершеннолетнего учащегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего 

образования, как мера дисциплинарного взыскания принимается с 

учётом мнения его законных представителей и с согласия 

территориальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав Ленинского района городского округа города Ярославля. Решение 



об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, принимается с согласия территориальной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав Ленинского района городского 

округа города Ярославля и отдела опеки и попечительства по 

Ленинскому и Кировскому  району. 

4.6.8. Школа обязана незамедлительно проинформировать департамент 

образования мэрии города Ярославля об отчислении 

несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного 

взыскания. 

4.6.9. Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии 

объявляется приказом директора. С приказом учащийся и его родители 

(законные представители) знакомятся под роспись в течение трёх 

учебных дней со дня издания, не считая времени отсутствия учащегося в 

Школе. Отказ учащегося, его родителей (законных представителей) 

ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется 

соответствующим актом. 

4.6.10. Учащийся и (или) его родители (законные представители) вправе 

обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение. 

4.6.11. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного 

взыскания. 

4.6.12. Директор Школы имеет право снять меру дисциплинарного взыскания до 

истечения года со дня её применения по собственной инициативе, 

просьбе самого учащегося, его родителей (законных представителей), 

ходатайству совета учащихся или совета родителей. 

 

5. Защита прав учащихся 

5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

5.1.2. направлять в органы управления Школы обращения о нарушении и (или) 

ущемлении её работниками прав, свобод и социальных гарантий 

учащихся; 

5.1.3. обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

5.1.4. использовать не запрещённые законодательством РФ иные способы 

защиты своих прав и законных интересов. 



Правила поведения учащихся в Школе 

1. Обучающиеся приходят в Учреждение не позднее, чем за 15 минут до начала 

занятий (уроков).  

2. Обучающиеся оказывают уважение взрослым, проявляют внимание к 

окружающим, старшие обучающиеся помогают младшим, здороваются с 

работниками и посетителями Учреждения. 

3. Обучающиеся должны уступать дорогу педагогам, мальчики – пропускать 

вперед девочек, старшие – пропускать вперед младших. 

4. Соблюдать вежливые формы общения с окружающими. 

5. Не допускать откровенную демонстрацию личных отношений. 

6. Перед началом уроков обучающиеся должны прийти в учебный кабинет до 

звонка, подготовить свое рабочее место. 

7. На занятиях (уроках) обучающиеся обязаны иметь при себе необходимые 

принадлежности и литературу. 

8. Обучающиеся, опоздавшие на первый урок, регистрируются дежурным 

администратором или учителем.  Дежурный администратор или учитель 

фиксируют факт опоздания в дневнике учащегося. 

9. Войдя в Школу, учащиеся снимают верхнюю одежду и надевают сменную 

обувь.  

10. После окончания занятий нужно одеть верхнюю одежду и обувь, покинуть 

Школу и ее территорию, соблюдая правила безопасности. 

11. Лекарственные средства могут при себе иметь только те учащиеся, которым 

они показаны по медицинским показаниям. Учащиеся и родители (законные 

представители) обучающихся должны поставить администрацию Учреждения 

в известность о медицинских показаниях, по которым учащийся будет при 

себе иметь необходимые лекарственные средства. 

Правила поведения обучающихся в раздевалках. 

 Учащиеся оставляют верхнюю одежду и уличную обувь в раздевалке, в месте, 

предназначенном для учащихся этого класса.  

 Для уличной обуви должен быть предусмотрен пакет (мешок). 

 В карманах верхней одежды нельзя оставлять деньги, ключи, мобильные 

телефоны и другие ценные предметы.  

 Необходимо быть внимательными ко всем вещам в раздевалке, недопустимо 

наступать на упавшие вещи, портить одежду, а также перевешивать, трогать и 

причинять ущерб чужим вещам.  

 В раздевалке нельзя бегать, толкаться, прыгать, так как это место является 

зоной повышенной опасности. 

 После окончания уроков все классы организованно спускаются в раздевалку с 

учителем, который вёл последний урок. 

 Учащиеся забирают вещи из раздевалки и одеваются в рекреации, чтобы не 

создавать тесноту в раздевалке. 

 Контроль за поведением в раздевалке осуществляет учитель, 



сопровождающий класс, или вахтер. 

Правила поведения на уроке 

1. Учащиеся занимают свои места за партой в кабинете по указанию классного 

руководителя или учителя по предмету, который  учитывает при размещении 

физические и психофизиологические особенности учащихся. 

2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении занятий 

по своему предмету, которые не должны противоречить нормативным 

документам. Эти правила обязательны для исполнения всеми обучающимися. 

3. Перед началом урока, учащиеся должны подготовить свое рабочее место и все 

необходимое для работы на уроке. 

4. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и садятся 

после того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Также 

обучающиеся встают в знак приветствия в случае входа в класс 

представителей администрации Учреждения и иных лиц. 

5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время 

урока нельзя отвлекаться самому и отвлекать других посторонними 

разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку, делами. 

6. Если учащемуся необходимо выйти из класса, он должен поднять руку и 

попросить разрешения учителя. 

7. Обучающиеся по первому требованию учителя предъявляют ему дневник. 

8. Если обучающийся хочет задать вопрос педагогу или ответить на вопрос, он 

поднимает руку. 

9. Звонок (сигнал) об окончании урока дается для учителя. Только когда учитель 

объявит об окончании занятий, обучающиеся вправе покинуть класс. 

10. В случае отсутствия следующего урока, обучающиеся могут находиться в 

вестибюле, библиотеке или других помещениях, не занятых в учебном 

процессе, и с разрешения ответственного лица. Запрещается покидать здание 

и территорию Школы. 

11. Учащиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физической 

культуры, а также специальную одежду для уроков технологии. При 

отсутствии такой одежды, учащиеся остаются вместе с классом, но к занятиям 

не допускаются. Учитель вправе дать учащимся, не имеющим специальной 

одежды, задание в рамках учебной темы.  

12. Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и 

другими устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует 

отключить и убрать все технические устройства (плееры, наушники, игровые 

приставки и пр.), перевести мобильный телефон в тихий режим и убрать его 

со стола.  

13. В случае опоздания на урок постучаться в дверь кабинета, зайти, 

поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения 

сесть на место. 

14. Во время урока (учебного занятия) обучающимся нельзя шуметь, отвлекаться 



самим и отвлекать одноклассников посторонними разговорами, играми и 

другими, не относящимися к уроку делами. Время урока (учебного занятия) 

должно использоваться обучающимися только для учебных целей.  

15. Компьютеры, технические средства обучения, лабораторные приборы и 

учебные пособия используются строго по назначению и с разрешения 

педагога, а также соблюдением правил безопасности при работе с 

техническими средствами обучения и лабораторным оборудованием. 

16. Обучающиеся после окончания учебного занятия (урока) выходят из учебного 

кабинета (помещения) для отдыха. 

Правила поведения на перемене 

1. Время, отведенное на перемену, предназначено для отдыха обучающихся и 

подготовки к следующему по расписанию занятию. 

2. Обучающиеся должны быть внимательными на лестницах, в раздевалке, в 

дверных проемах, туалетах. 

3. При движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться правой 

стороны. 

4. Во время движения по лестнице держаться за перила, не создавать помех при 

движении. 

5. Во время перерывов (перемен) учащимся запрещается:  

 шуметь, кричать, мешать отдыхать другим; 

 бегать по коридорам, кабинетам, лестницам, вблизи оконных и лестничных 

проемов и в других местах, не приспособленных для активного движения и 

игр; 

 прыгать через ступеньки, перегибаться через перила, кататься и сидеть на 

перилах, прыгать с высоты; 

 толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любых проблем;  

 играть в игры, которые могут привести к травмам и порче имущества; 

 открывать окна; 

 курить; 

 открывать и входить в хозяйственные и иные помещения Школы, не 

предназначенные для нахождения там обучающихся; 

 открывать электрические шкафы, запасные выходы; 

 использовать не по назначению спортивные и игровые конструкции на 

территории школы; 

 употреблять нецензурные выражения, непристойные жесты, оскорблять друг 

друга; 

 портить школьное имущество или имущество других учащихся. 

Правила поведения в спортзале, спортивных площадках и раздевалке.  

1. Не входить в спортивный зал без разрешения учителя. 

2. В спортивном зале заниматься только в спортивной одежде и обуви с 



нескользкой подошвой.   

3. Не входить в спортивный зал в верхней одежде. 

4. Соблюдать личную гигиену (следить за чистотой тела, коротко остригать 

ногти). 

5. Не заносить в спортзал портфели и сумки. Оставлять все свои вещи в 

раздевалке. 

6. Необходимо снимать с себя украшения (браслеты, длинные серьги, цепочки и 

т.д.), длинные волосы заплетать. 

7. Переодеваться в спортивную одежду в раздевалке. 

8. В раздевалках обучающиеся находятся только до и после урока физической 

культуры по разрешению учителя. Нахождение в раздевалках во время урока 

запрещено.  

9. В раздевалках обучающиеся должны соблюдать дисциплину, запрещается 

применять физическую силу и иные действия, которые могут привести к 

травме или конфликту. 

10. В спортзал входить спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок. 

11. Не включать самостоятельно электроосвещение. 

12. Не передвигать спортивное оборудование и снаряды без указания учителя. 

13. Внимательно прослушать инструктаж учителя по безопасному поведению во 

время упражнений, игр и пр. 

14. Посещать спортивную площадку на территории Школы в установленные дни 

и часы работы, в случае необходимости проведения спортивных мероприятий 

— по согласованию с администрацией Школы; 

15. Использовать спортивную площадку, его оборудование по прямому 

назначению. 

16. Заниматься только на исправном спортивном оборудовании. 

17. Запрещается использовать оборудование спортивной площадки не по его 

прямому назначению, в том числе висеть на футбольных воротах, 

баскетбольных щитах и кольцах, использовать прыжковую яму, как 

песочницу, и прочее.  

18. Запрещается находиться на спортивных площадках обучающимся без 

сопровождения ответственного лица. 

19. Запрещается на спортивных площадках толкаться, прыгать, кричать и 

совершать иные действия, нарушающие общественный порядок. 

20. Запрещается на спортивных площадках производить самостоятельную 

разборку, сборку и ремонт спортивных снарядов и оборудования. 

21. Запрещается на спортивные площадки приносить огнестрельное и холодное 

оружие, химические и взрывчатые вещества, колюще-режущие и иные 

предметы и средства, наличие либо применение которых может представлять 

угрозу. 

22. Запрещается приносить, передавать и употреблять на территории спортивных 

площадок  спиртные напитки, табачные изделия, токсические, наркотические 



вещества и иные одурманивающие вещества. 

23. Запрещается находиться на территории спортплощадки в состоянии 

алкогольного, токсического, наркотического или иного опьянения. 

24. Запрещается на спортивных площадках использовать открытый огонь и 

пиротехнические изделия. 

25. Запрещается входить на территорию спортивных площадок с детскими 

колясками, а также въезжать на велосипедах, скейтбордах, самокатах, 

моноколесах, мото и автотранспорте. 

26. Запрещается выгуливать собак на территории спортплощадки и всей 

территории Школы. 

27. Запрещается на спортивных площадках бросать посторонние предметы, 

оставлять мусор, разливать какие-либо жидкости на покрытие, а также 

причинять ущерб покрытию и инвентарю какими-либо предметами, наносить 

вандальные надписи. 

28. Запрещается на спортивных площадках создавать конфликтные ситуации, 

оскорбительные выражения и хулиганские действия в адрес других лиц. 

29. В случае нарушения посетителями установленных правил поведения 

сотрудники Школы, обеспечивающие функционирование и порядок на 

территории Школы, в том числе спортплощадки, вправе делать 

соответствующие замечания и применять иные меры воздействия, 

предусмотренные действующим законодательством. 

30. Категорически запрещается посторонним лицам находиться на спортивной 

площадке во время проведения учебных занятий физической культуры и 

массовых мероприятий, проводимых Учреждением в рамках учебной, 

внеурочной, воспитательной деятельности. 

Правила поведения в столовой 

1. Учащиеся соблюдают правила гигиены: входят в помещение столовой без 

верхней одежды, тщательно моют руки перед едой. 

2. Обучающиеся обслуживаются в столовой в порядке живой очереди. 

3. Учащиеся садятся за отведенные им столы. Выполняют требования 

работников столовой, соблюдают порядок при приеме пищи. Проявляют 

внимание и осторожность при  употреблении горячих и жидких блюд. 

4. Употреблять продукты питания и напитки, приобретенные в столовой и 

принесенные с собой, разрешается только в столовой.  

5. Выносить еду из столовой не разрешается. 

6. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить 

из столовой. 

7.  Запрещается входить на пищеблок (кухню). 

8. Необходимо бережно относиться к мебели и посуде. 

9. Не включать и не выключать электроосвещение. 

10. Не открывать самостоятельно форточки и окна. 

Правила поведения в туалетах 



Обучающиеся обязаны: 

- использовать туалет только по прямому назначению; 

- соблюдать требования гигиены и санитарии (пользоваться туалетной бумагой, 

слить воду после пользования унитазом, нажав на спуск воды, не оставляя этот 

процесс для выполнения последующему посетителю туалета, после посещения 

туалета вымыть руки, закрыть краны после пользования умывальниками) 

- бережно относиться к сантехническому оборудованию и помещению 

туалетов;  

- не выбрасывать в раковины и унитазы предметы и бумагу, ведущие к засорам; 

В туалете запрещается: 

-  задерживаться в туалете без надобности; 

- собираться с другими учащимися в туалете для общения и беседы; 

- курить, портить помещение, санитарно-техническое оборудование, оснащение 

и оформление;  

- рисовать на стенах и дверях туалета; 

-  вставать ногами на санитарно-технические приборы и оборудование, 

разливать воду, сорить; 

-  плевать и сморкаться на пол; 

-  бросать в раковины и унитазы мусор, тряпки, остатки пищи, мусор из класса; 

-  бегать, прыгать, толкаться, шуметь, висеть на перегородках, сидеть на 

подоконниках и полу; 

-  мыть обувь в раковине туалета;  

- использовать помещение не по назначению. 

Правила поведения во время мероприятий 

1. Перед проведением мероприятия прослушать инструктаж по правилам 

поведения. 

2. Соблюдать дисциплину и выполнять все указания ответственного учителя 

(руководителя группы). 

3. Следовать по установленному маршруту движения, не отставать от группы, 

соблюдать правила дорожного движения, правила поведения на улице, в 

транспорте и общественных местах. 

4. Соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать ответственному 

учителю (руководителю группы) об ухудшении здоровья или травме. 

5. Уважать местные традиции, бережно относиться к природе, памятникам 

истории и культуры. 

6. Оставаться вместе с группой до окончания мероприятия. Покинуть 

мероприятие раньше обучающиеся могут только с разрешения ответственного 

учителя (руководителя группы). 

Правила пользования средствами мобильной связи 

1. Не допускается использовать средства подвижной радиотелефонной связи во 

время проведения учебных занятий при освоении образовательных программ, 

а также их использование во время нахождения в школе, за исключением 

https://pandia.org/text/category/santehnicheskie_sistemi/


случаев возникновения угрозы жизни или здоровью обучающихся, 

необходимости срочной связи с родителями (законными представителями), 

иных экстренных случаев. 

2. Перед началом уроков и мероприятий обучающийся должен отключить 

звуковой сигнал мобильного телефона, убрать его в портфель. 

3. Запрещается класть мобильный телефон на парту во время занятий (уроков). 

4. Пользоваться мобильной связью учащимся разрешается во время перемен в 

здании Учреждения, соблюдая культуру поведения (громко не говорить, не 

употреблять нецензурные выражения, не включать громкую музыку, 

соблюдать правила общения). 

5. Обучающимся запрещается показывать окружающим видео и фото, 

пропагандирующие насилие, жестокость и порнографию, а также способные 

нанести вред имиджу Учреждения, в том числе посредством съемки с 

последующей демонстрацией окружающим сцен насилия и вандализма. 

6. Обучающимся запрещается делать съемку в стенах Учреждения и на ее 

территории отрежиссированные (постановочные) сцены насилия, вандализма, 

в том числе с целью последующего показа окружающим. 

7. Ответственность за сохранность мобильного телефона лежит только на его 

владельце (родителях, законных представителях) учащегося. 

 


